
12 月 7 日，2019 年沙县小吃旅游文化节在福建沙县开

幕。文化节美食展的美食吸引了许多市民和游客前来品尝。

据了解，美食展现场共安排美食展销展位 160 个，其中沙县本

地小吃 30 家、福建省内各地名小吃 30 家、台湾小吃 30 家、其

他中华及国际美食 70家。

本次美食展邀请了台湾士林夜市专业小吃团队，为市民

和游客带来了几十种台湾传统小吃。

张 斌 摄

正宗台湾美食受欢迎
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本报综合报道 12 月 6 日，经过 24 天的民

众票选，“台湾 2019 代表字大选”结果在台北

公布，“乱”字在 42 个候选字中拔得头筹，获选

为年度代表字。值得关注的是，2008 年台湾

首届“代表字大选”第一名也是“乱”字，这是

“台湾代表字”选拔历经 12 届，首次出现重复

的代表字。台湾《联合报》对此发出感叹“台

湾又‘乱’了！”。

“乱”字再度当选

“台湾 2019 代表字大选”由台湾“中国信托

文教基金会”与《联合报》合办，邀来各界名人

专家与达人、素人推荐 42 个代表字，历经 24

天，累积民众票选选出。

票选第一到第十名的 2019 年度代表字，

依序为乱、谎、忧、跨、惊、虑、启、诈、换、孤。

今 年 总 计 票 数 为 79915 票 ，

“ 乱 ”字 拿 到 10323 票 ，比 第 二

名“谎”字的 6819 票，足足多了

近 4000 票。

“ 台 湾 年 度 代 表 字 大 选 ”

活 动 ，已 迈 入 第 12 年 ，年 年 获

得 台 湾 民 众 热 烈 参 与 和 电 子

媒 体 的 关 注 ，从 2008 年 的

“ 乱 ”、2009 年 的“ 盼 ”、2010 年

的“ 淡 ”、2011 年 的“ 赞 ”、2012

年 的“ 忧 ”、2013 年 的“ 假 ”、

2014 年 的“ 黑 ”、2015 年 的

“换”、2016 年的“苦”到 2017 年

的“茫 ”、2018 年的“翻”，每个

字 都 刻 画 了 当 年 的 社 会 意 向

与民众想法。

岛内看法纷纭

据悉，此次“乱”字共有两位推荐人，分别是

导演李安和台湾清华大学荣誉教授李家同。谈

到为什么选“乱”，李安表示：“很明显，到处都绷

得很紧，是对想当然的一些理想的反弹和教训，

希望大家汲取教训、知道怎么样应付。”

李安说，他希望台湾人有一年可以做到

“和”这个字，“彼此了解、彼此尊重，和气一点，

为大家想一想，共同生活”。

李家同则表示，普悠玛（台湾列车事故）、

“教改”等，是他选“乱”的主因。“因为普悠玛事

件，当局始终没有给答案。再加上教改所造成

的种种古怪问题，使我觉得实在有点乱。”此前，

国民党 2020 选举候选人韩国瑜曾形容台湾百

姓的现况就是心情闷、生活苦、对未来茫然，而

这三个现象加起来，正好就是“乱”。获悉“乱”

字获选为今年的台湾年度代表字，韩国瑜表示，

选举原本是候选人们各自提出好的政见，让百

姓借由投票，实践民主自由价值的过程，但现在

的“执政党”为了连任不择手段，从“假共谍”到

网军操作假新闻，台湾被操弄得乌烟瘴气、动荡

不安。韩国瑜呼吁台湾民众明年用选票好好做

出选择，让 2020年终结“乱”字，迎向安居乐业。

台教育部门前主管、台“中研院院士”曾志

朗则认为，这一切的“乱”源，都在于台湾缺乏

互信，“互相不信任到极点”，“司法改革”、“教

育改革”、“年金改革”等等新制度的推动往往

事倍功半、混乱不安。

对于今年的票选结果“乱”，有岛内网友

表示：正确、真实，罪魁祸首就是蔡英文与民

进党，毋庸置疑；民进党当局用一个“乱”字即

可 代 表 。 有 网 友 感 叹 ：不 知 道 要 乱 到 何 时 。

有网友则表示，只要有民进党和附随组织，未

来这个乱字还会再出现。还有网友表示：“我

本来也是票投‘乱’字，自从‘假间谍’被揭穿

后，加上‘绿网军’真相曝光，如果现在可以重

新再投票，我会改投第二名的‘谎’”；也有网

友称，苦、茫、翻、乱，就是蔡英文完全“执政”

下四年的缩影。

台湾民众读心理书应对

“乱”字近日当选 2019 台湾年度代表字，多

家实体或电子书店公布的畅销书榜上则有心

理学方面图书屡屡入选。台湾出版人指出，

“心理书打败小说”成为台湾书市现象，可能会

持续多年。

《联合报》8 日报道指出，“乱”字反映当前

社会情境，也影响台湾人的阅读习惯。由于社

会氛围纷乱，读者不再钟爱需要静心阅读的小

说，改读或励志或疗愈的心理书籍。过去畅销

书榜往往被小说占据，从去年起，小说几乎从

台湾的畅销书榜集体消失。

诚品、博客来、读墨、乐天等实体、电子书

书店近日公布畅销书榜，心理书都是榜中最热

品种。主张高情商改变个人命运的《蔡康永的

情商课》夺诚品、博客来两大书店年度畅销冠

军；《百分之九十九的人输在不会表达》《解答

之书：专属于你的人生答案》《被讨厌的勇气》

《脆弱的力量》等心理书籍也入榜。

报道称，今年的博客来畅销书前十名没有

一本小说，诚品则只剩推理小说可排进前十

名。反观海外畅销书榜，小说依然名列前茅，

“心理书打败小说”成台湾独特现象。

宝瓶文化总编辑朱亚君表示，选举年混

乱的社会氛围让民众无法静下心，加上社交

媒体让人分心，不利于小说这类需长时间专

注阅读的书种。而面对政治、社会情势混乱，

如何安顿身心是读者最关心的议题，强调自

我成长、解决当下问题的心理书因此崛起。

台湾不少畅销心理书都来自大陆。台湾大

是文化总编辑吴依玮说，这些先在对岸走红的书

籍已通过广大读者考验，拥有一定的市场性，来

到语言相通的台湾也能引发共鸣。他认为，只要

台湾的“乱”未解，小说还是无法夺回书市江山。

诚品书店今年首度分析诚品逾 200 万会员

阅读行为，预测 2025 年的阅读趋势，其中指出，

人文类书籍(心理、历史、宗教、哲学)将会取代

文学类，成为渗透率最高的购书类别，面对充

满考验的未来，心理励志类型的书将反映社会

情势，受到读者喜爱。 (团 宗）

“乱”字当选年度代表字

台 湾 2019，怎 一 个“ 乱 ”字 了 得

图为台湾羽毛球运动员周天成（左）现场书写台湾 2019

代表字“乱”。 史元丰 摄

据新华社报道 2019 中国百杰女性创业

高峰论坛暨第十五届海峡两岸及港澳杰出女

企 业 家 爱 心 联 谊 交 流 会 12 月 8 日 在 北 京 召

开。200 余名女企业家代表参与联谊交流、项

目推介和创业分享等系列活动。

中华全国台湾同胞联谊会副会长杨毅周

致辞表示，希望海峡两岸女企业家能够感悟两

岸关系的新时代，抓住大陆经济高质量发展的

机遇期，抓住深化两岸融合发展的开创期，用

好改革开放政策和对台政策红利，发挥自身所

长，实现更大进步，收获更多成果，在奋斗中展

现妇女能顶半边天的别样风采，在创业中书写

巾帼不让须眉的新时代华章。

“我的创业经历和事业发展，与国家改革开

放40多年来尤其是港澳回归祖国以来的巨大发

展紧密相连。”香港各界妇女联合协进会主席何

超琼说，今后将继续用好创业经验心得，更好为

国家服务，在国家发展中展现巾帼力量。

“我们生逢这个伟大时代，只要齐心协力，

民族复兴的中国梦一定能够实现。”年近八旬

的台湾女企业家协会创会理事长马爱珍说，不

久前召开的中共十九届四中全会提出，要坚定

推进祖国和平统一进程，完善促进两岸交流合

作、深化两岸融合发展、保障台湾同胞福祉的

制度安排和政策措施，团结广大台湾同胞共同

反对“台独”、促进统一。“这给我和姐妹们极大

鼓舞，也更加坚定台湾民众对两岸统一的信心

和决心。”

澳门工商联会创会会长冯翠屏说，目前，

人工智能、量子计算、区块链等数字技术正快

速发展。未来，创新将在更深层次改变世界，

封闭的创新是没有生命力的，我们的相聚就是

通过交流打破封闭，我们的交融也能够增进彼

此合作、壮大彼此事业。

本次活动还为 10 名杰出女企业家颁发了

荣誉证书。部分企业家代表分享创业心得，探

讨企业发展及未来合作空间。

据了解，本次活动由中国杰出女企业家联

谊会、北京百杰女性创业服务中心、北京妇女

儿童发展基金会联合主办，中华全国台湾同胞

联谊会、中国妇女杂志社、北京科学技术开发

交流中心支持。 （于 嘉）

海 峡 两 岸 及 港 澳 女 企 业 家 代 表 在 京 联 谊 交 流
在国家发展中展现巾帼力量

据中新社报道 12月 7至 9日，应中国奥委

会邀请，中国台北奥委会体育产业及体育旅游

交流访问团考察交流活动在南宁、桂林举行。

12 月 7 日上午，广西体育局党组副书记、

副局长谢强及相关处室负责人，国家体育总局

港澳台办副处长乐晶晶、广西台办交流处副处

长林柳雪，与访问团一行 9 人进行了座谈交

流。

谢强表示，体育交流是两岸交流的重要内

容，广西拥有丰富的体育旅游资源，台湾是广

西重要的旅游客源地，桂台两地体育文化交流

密切。2019 年，台湾有 8 个访问团 545 人次到

访广西，进行各类体育文化交流。希望以此访

为契机，搭建更多平台，不断深化两地体育交

流合作。

访问团团长，中国台北奥委会顾问、台湾

体育大学副校长陈国仪回忆，28 年前曾随团

到访广西，时至今日，广西的城市建设、经济发

展可谓高歌猛进，日新月异，令人叹服，希望通

过此次参访，在体育文化建设方面获得有益借

鉴。

在广西期间，访问团赴南宁李宁体育园，

桂林阳朔攀岩基地、阳朔燕莎飞行航空营地、

市内体育场馆等地参观交流。 (蒋雪林)

台湾体育大学副校长率团取经广西体育文化建设
深化两地体育交流合作

据中新社报道 两岸共同主办的 2019 闽

南文化暨闽台科举学术研讨会 8 日在福建泉

州召开，50 位两岸专家学者以“闽南文化与科

举制度”为题展开交流研讨。

会上，全国台湾研究会副会长、厦门大学

台湾研究院讲座教授汪毅夫作了题为《科举制

度与闽南乡土社会》的主旨报告，以翔实的史

料、生动的个案深入阐述了科举制度对于闽南

乡土社会的影响。

“科举制度对闽南乡土社会的影响，在闽

南民俗、民谚和民间文学作品里也有留存。”汪

毅夫举例称，闽南中秋“博状元饼”的节庆习

俗，就是对科举之途博取功名的模仿。

主办方介绍，本次研讨会议题不仅涵盖闽

台两地“大传统”和“小传统”多层面的文化考

察，还深刻切入“两岸一家亲”的历史脉象。

当天，两岸专家学者聚焦闽台科举和相关

历史人物，分别以《从两份福建乡试点名章程

及分路点名单对比看台湾科举的发展》《金门

历代进士考》《另类科举“捐官”——以金门为

例》《金门宗祠科举匾额名义初探》《一水之隔

话金门》《金门文艺及其创刊人陈长庆先生之

研究》等为题，进行了热烈的研讨、交流，进一

步加深了源远流长的两岸关系的历史认知，为

促进两岸关系和平发展作出了积极的学术贡

献。

据悉，本次研讨会为期 3 天，由中国闽台

缘博物馆与金门县文化局主办，台湾成功大学

文学系、金门大学人文社会学院、台南府城观

兴文化艺术基金会协办。 (孙 虹)

2019 闽 南 文 化 暨 闽 台 科 举 学 术 研 讨 会 召 开
加深对两岸关系的历史认知

据中新社报道 多位在大陆工作学

习的台湾同胞 12 月 6 日接受采访表示，

近日台湾居民可在大陆参加社会保险得

到明确，这一措施回应了在大陆台胞的

需求，是极大的保障。

11 月 29 日，人力资源和社会保障部

同国家医疗保障局印发《香港澳门台湾

居民在内地(大陆)参加社会保险暂行办

法》，在内地(大陆)就业的港澳台居民应

当参加五项基本社会保险。在内地(大

陆)居住未就业港澳台居民，可以在居住

地按规定参加城乡居民基本养老保险和

医疗保险。《暂行办法》将于 2020 年 1 月

1日正式实施。

“这是进一步落实同等待遇的重要

举措”，华灿工场总经理李伟国表示。他

认为，之前虽然说过台胞可以申请参加

大陆的社会保险，但苦于没有明文规定，

在申请时很容易遭到拒绝，会造成公司

负担。现在《暂行办法》出台后，台湾民

众在大陆参与社保可以“名正言顺”了。

广西两岸红现代农业开发有限公司

董事长庄久毅认为，社会保险是国家对人

民的全方位保障。《暂行办法》回应了在大

陆的台商、台胞迫切的要求，而且在大陆

参与社保也可以让台胞感到有所依靠。

针对《暂行办法》中台湾学生可与大

陆大学生执行同等医疗保障政策，现就

读于北京大学的台生林姗表示，以往因

为健保等问题的原因，有的台生会选择

回台湾就医。《暂行办法》出台后，给了台

生就医提供更多的选择，而且对在大陆

就业的台胞来说感受也会很深。

北京创业公社港澳台事业部总经理

郑博宇则对于《暂行办法》第七条“退出

机制”的灵活性十分欣赏。如果台湾人

中途从大陆离开，先前的社保账户仍然

保留，待重回大陆可以继续缴费；而且申

请终止社保后也可以一次性提取其中的

保险金。在他看来，“这对台干和台商来

说是一种保障”。

李伟国也表达了相同的看法。他表示，《暂行办法》充分

考虑到了台胞的实际需求，例如离开大陆可以一次领回、到不

同城市可以换保、停保后可以再续保等内容对台胞都是极大

的保障。而且在台湾居民居住证施行后，社保和公积金的办

理效率会比持台胞证更高，希望大陆可以推出更多落实同等

待遇的政策，支持更多台胞来大陆发展。 (刘大炜 张 舵)
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两岸视点两岸视点两岸视点

据台媒报道 台湾地区 2020 大选国民党参

选人韩国瑜日前发布电视广告片，以好几个“凭

什么”质问蔡英文执政不力，凭什么能够连任。

对此，民进党与蔡英文均作出反击：民进党回呛

“凭国民党的候选人是韩国瑜，民进党就应该连

任”；蔡英文则反问“韩国瑜凭什么可以选”。面

对媒体记者重复蔡英文的问题，

国民党前主席朱立伦 12 月 6 日

给出了他的答案。他表示，任何

人凭着对台湾的热爱、凭着让台

湾更好、让下一代更幸福(的想

法)，就可以选台湾地区领导人，

尤其是现在的执政党做得这么烂，大家都可以让

它下台。

针对岛内大量“韩粉”加入国民党是否会让

“国瑜党”壮大，朱立伦说，不管是什么“粉”，只要

是“台湾粉”，不管他原来支持谁，只要现在能够

团结支持台湾，都欢迎加入国民党。

近段时间来，国民党内有人剑指 2020 年党

主席选举而提前布局。对此，朱立伦指出，这就

是典型的“败选模式”，现在应该全力去拼，拼国

民党 2020 大选“立委”过半、拼韩国瑜当选。哪

有棒球进行到第八第九局就自己弃械逃亡？这

种“败选心态”完全不可取。

据台媒报道 台湾“中选会”12 月 9 日上午 10 时

举行第 15 任台湾地区正、副领导人选举参选人号次

抽签。

国民党台湾地区领导人参选人韩国瑜、民进党

台湾地区副领导人参选人赖清德亲自出席，亲民党

则由秘书长李鸿钧代表抽签。亲民党抽中 1 号，国

民党抽中 2号，民进党抽中 3号。

第 15 任台湾地区正、副领导人选

举，计有民进党蔡英文及赖清德、国

民党韩国瑜及张善政、亲民党宋楚瑜

及余湘等 3 组，分别联名向“中选会”

登记。

韩国瑜凭什么选台湾地区领导人？朱立伦给出了答案
凭着对台湾的热爱

台湾 2020“大选”抽号

宋楚瑜1韩国瑜2蔡英文3

选
情
选
情
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